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Een kot inrichten met een
kilein budget: zo doe je dat

04/09/2018 om 16:05 door tib
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Of je nu een kot met of zonder meubels hebt gevonden: een beetje inrichten
zal je toch moeten doen. Maar wanneer is nu het goeie moment om
tweedehandsmeubels te zoeken, met welke trucs lijkt je kleine kamer groter
en hoe vermijd je dat je binnen de week in een rommelhoop woont?

Ga niet zoeken in studentensteden

Ze zijn goedkoop, er hoeven geen bomen voor te sneuvelen en je kot ziet er niet uit als de
nieuwe |kea-catalogus: er zijn tal van voordelen aan tweedehands meubels. Je bent alleen
niet de enige die in augustus of september op dat idee komt: de helft van de studenten zoekt
tweedehands volgens een rondvraag van - ja hoor - 2dehands.be. Ook kringloopcentra
krjgen in deze periode veel meer studenten over de vioer: “Ze willen vooral spullen met
charme en uitstraling”, zegt Liesbeth De Schamphelaere, woordvoerder van de Kringwinkel.
"Een beetje ‘fout’ mag weer: denk aan lusters en kandelaars uit grootmoeders tijd en zetels
van velours. Maar ook de typische ‘vintage'-stijl uit de jaren 50 en ‘60 blijft populair”.

Wie dit soort populaire items op de kop wil tikken, maakt vaak meer kans in Kringwinkels
buiten de studentensteden: in bijvoorbeeld Aalst of Roeselare zijn net voor het academiejaar
beduidend minder studenten op meubeljacht dan in Gent, Leuven of Antwerpen. De beste
momenten om te zoeken zijn het begin en het einde van de zomer. “In juli krijgen we de
spullen binnen van studenten die net hun kot hebben leeggemaakt. Na de vakantie komen
de spullen van mensen die hun huis hebben opgeruimd. Dingen als decoratie, servies,
potten en pannen hebben we wel altijd en overal”, zegt De Schampelaere.

Koop je zetel niet bij Ikea

Studenten geven gemiddeld 575 euro uit aan de inrichting van hun kot, liet 2dehands be
berekenen. Lang niet onmogelijk om voor die prijs duimen en hartjes te halen op sociale
media, maar dan moet je wel een beetje oog hebben voor inrichting. Zoals Desiree de
Vreede, die op haar blog en Instagramaccount @budgethome dagelijks doet wat de naam
doet vermoeden: koopjes en leuke budgetinterieurs in de kijker zetten. “Zet een kleine ruimte
niet vol kleine spullen, maar kies voor een paar grote items, dat maakt het luchtiger”,
adviseert ze. “Je koopt beter één grote kast dan allemaal kleine opbergmeubeltjes. Denk ook
na of je functies kan combineren: een eettafel kan dienstdoen als bureau, een bed kan ook
een zetel zijn.”

Wie koopjes wil doen, kijkt volgens de Vreede best ook eens elders dan in woonwinkels: “ Bij
budgetwinkels als Aldi, Lidl, Kruidvat of Zeeman hebben ze vaak leuke lampjes, stoelen,
trekjes of accessoires voor geen geld. Zoek je een zetel? Bij Ikea zijn ze nog vrij duur: JYSK,
die net een aantal winkels in Belgié heeft, Kwantum of Leen Bakker zijn veel goedkoper. Die
winkels zijn soms chaotisch, maar je kan online al eens zoeken naar de verborgen pareltjes.
Geef zeker ook niet te veel geld aan stoelen: een goedkope houten stoel gaat even lang mee
als een dure’”
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Erg hip op Instagram én praktisch is een rekje aan je muur: “Ze kosten niet veel en je kan er
foto’s op hangen, to do-lijstjes, een agenda of een sleutelbos” "Wil je je kot schilderen, ga
dan voor lichte kleuren. “Als je één muur bijvoorbeeld zwart of rood verft, neemt dat heel veel
licht weg. Groen is bijvoorbeeld een perfect neutrale kleur die je ruimte heel open doet lijken.
Combineer sowieso nooit meer dan drie accentkleuren, dat geeft rust. Je kan bijvoorbeeld
kiezen voor drie tinten grijs, of drie pasteltinten, of net drie primaire kleuren als je het
eclectisch wil maken.”

Muren schilderen en oude ijskasten

Maar mag dat eigenlijk, je kot schilderen? "Hangt ervan af’, zegt Ludo Clonen, hoofd
studentenvoorzieningen aan de KU Leuven. “Bij nieuwe koten mag het meestal niet. In de
residenties die wij beheren. mag je schilderen, maar enkel in een aantal afgesproken
kleuren. Sommige kotbazen laten studenten daar dan weer heel vrij in". Een tip: wil je
schilderen, vraag altijd het akkoord van je kotbaas en doe dat liefst per mail. Kwestie van de
toestemming op papier te hebben mocht er op het einde van het jaar toch discussie over de
waarborg zijn.

Heb je graag een eigen ijskast op je kot, moet die voldoen aan de Europese regelgeving
(een EC-keurmerk hebben). Andere ijskasten mogen in Belgié overigens niet verkocht
worden, ook niet tweedehands. Heb je een oud toestel dat veel verbruikt, ga er dan niet
vanuit dat die rekening zomaar voor je kotbaas is. “Sommige koten hebben een individuele
meter”, zegt Clonen. “In andere gevallen kan het gebeuren dat, wanneer de studenten meer
verbruiken dan het forfetair maandelijks bedrag, de extra kosten aangerekend en verdeeld
worden.”

Niet te veel rommel

Hoe je vermijd dat je nog voor oktober je schoenen niet meer tussen de cursussen vindt?
‘Geef alles een vaste plaats”, zegt opruim- en mimimaliseercoach Annelies Mentink. “Zeker
in een kleine ruimte is dat erg belangrijk. Voorzie een boekenkast die dicht kan of sluit ze af
met een gordijntje, dat geeft rust. Maar overdrijf niet met kastjes en bergruimte, want je hebt
echt niet veel spullen nodig. Zeker niet in je eerste jaar: het is de bedoeling dat je uitgaat, dat
je mensen leert kennen. Ouders zullen het misschien niet graag horen, maar zoveel tijd
breng je echt niet door op dat kot."

Nog enkele tlps van de brandweer

Voor je veiligheid: pas op met multistekkers

- Hang niet te veel elektrische apparaten aan een
multistekker, zeker niet als het grootverbruikers zoals een
waterkoker of een ijskast zijn.

- Heb je een oprolbare multistekker, rol hem dan helemaal
uit in lange brede lussen, ook al is dat niet heel esthetisch.
Een opgerolde draad ondervindt weerstand, wat tot

verhitting kan leiden.

- Zorg ervoor dat er altijd een werkende rookmelder hangt. Dat is wettelijk verplicht voor je
kotbaas, maar hang er desnoods zelf één. Het is een kleine investering die je leven kan
redden.



